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Пояснительная записка к учебному плану МОУ «Лебяженский центр общего образования» 

на 2023-2024 учебный год 

1. Нормативно-правовой основой учебного плана МОУ «Лебяженский центр общего 

образования» являются: 

 Конституция РФ; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральная общеобразовательная программа начального общего образования (ФОП 

НОО), утверждена приказом Минестерства просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022года №992. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(ФГОС НОО), утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ФГОС НОО с ОВЗ), 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года №1598 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 21 

сентября 2022 года №858 «Об утверждении федеральных перечней учебников, допущенных 

к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию». 

 Устав МОУ «Лебяженский центр общего образования». 

 

2.1В учебном плане МОУ «Лебяженский центр общего образования»  

 сохранен перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне 

обучения, по которым проводится итоговая аттестация выпускников этого уровня или 

оценка их образовательных достижений по итогам учебного года; 

 учтены рекомендации по: 

 распределению минимального учебного времени между отдельными 

образовательными областями и учебными предметами; 

 распределению учебного времени между федеральным, региональным компонентом 

и компонентом образовательного учреждения (в соответствии с ФГОС). 

2.2 Учебный план представлен для начального общего образования. 
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Особенности Учебного плана начального общего образования для 1 -4-х классов в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта 

Нормативным основанием формирования учебного плана начального общего образования 

(далее - Учебный план) для 1-4 классов на 2023-2024 учебный год является Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО), 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 и Федеральная 

общеобразовательная программа начального общего образования (ФОП НОО), утвержденная 

приказом Минпросвещения РФ от 16 ноября 2022 года №992. 

 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФОП ФГОС НОО, определяет состав 

и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам 

обучения), общин объем допустимой учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Физическая культура» и 

«Технология». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

курсом «Основы религиозных культур и светской этики» (1 час в неделю в 4 классе) по выбору 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы/классы 1 классы 2 классы 3 классы 4 класс 

Русский язык Комплексная итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Комплексная контрольная работа 

Иностранный язык - Тест 

Математика Годовая контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

Основы религиозных культур 

и Светской этики 

- - - Зачет 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, освобожденные 

учащиеся выполняют тесты 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации. 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части, в форме учебных курсов и дополнительных модулей  
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1-4 классы  

 «Ритмика» по 1 часу в неделю  

2-4 классы 

Модуль «Основы грамматики» в рамках предмета «Русский язык»– по 1 часу в неделю 

 Модуль «Решение учебно-практических задач» в рамках предмета «Математика» - по 1 часу в 

неделю  

 «Чтение с увлечением» в рамках предмета «Литературное чтение» по 1 часу в неделю  

 «Знай и люби свой край» в рамках предмета «Окружающий мир» - по 1 часу в неделю  

Планирование образовательной деятельности в соответствии с учебным планом сориентировано 

на недельное и годовое распределение часов. 

 Оценивание учебных курсов «ОРКСЭ» и «Ритмика» происходит в конце каждой четверти в 

форме зачет/ незачет. 

Учебный план  начального общего образования 

в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта 

(1 класс). 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

1 четверть 2 четверть 

3-4 

четверть 

Всего/го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 157 

Литературное 

чтение 4 4 4 132 

Математика и 

информатика 

Математика 

3 4 4 124 

Обществознание и 

естетствознание 

Окружающий 

мир 
0,5 2 2 54 

4 16 34 

 Искусство Музыка 1 1 1 33 

Изобразительно

е искусство 
0,25 1 1 27 

2 8 17 

 Технология Технология 0,25 1 1 27 

2 8 17 

 

Физическая культура 

Физическая 

культура 1 1 2 50 

    14 19 20 604 

ЧФУОО 

Ритмика 1 1 1 33 

    15 20 21 

 МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
15 20 21 

 120 160 357 637 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Всего/уровен

ь I II III IV 

Всего/недел

я 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 5 5 5 5 20 667 

Литературно

е чтение 4 4 4 4 16 540 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

(английский) 

 

2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 4 16 532 

Обществознани

е и 

естетствознание 

Окружающи

й мир 2 2 2 2 8 258 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

   

1 1 34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

ИЗО 1 1 1 1 4 129 

Технология Технология 1 1 1 1 4 129 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2 2 2 2 8 254 

ИТОГО за неделю 20 22 22 23 87 2882 

ИТОГО за год 604 748 748 782 2882 

 ЧФУОО 

 Ритмика 1 1 1 0 3 

 МАКСИМАЛЬН

О 

ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА   21 23 23 23 90 

 ИТОГО за год 637 782 782 782 2983 
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Учебный план начального общего образования 
в рамках реализации ФГОС (2-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год  

II III IV 

Всег

о 

Всего 

на 

уровен

ь 

    ОЧ 

ЧФУО

О ОЧ 

ЧФУО

О ОЧ 

ЧФУО

О   

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 15  

136 34 136 34 136 34 510 667 

Литературное 

чтение 
3 1 3 1 3 1 12  

102 34 102 34 102 34 408 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2 

 

2 

 

2 

 

6  

68 

 

68 

 

68 

 

204 
204 

Математика и 

информатика 

Математика 3 1 3 1 3 1 12  

102 34 102 34 102 34 408 532 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
1 1 1 1 1 1 6  

34 34 34 34 34 34 204 
258 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
    

1 

 

1 

 

    

34 

 

34 34 

Искусство Музыка 1 

 

1 

 

1 

 

3  

34 

 

34 

 

34 

 

102 135 

Изобразительн

ое искусство 
1 

 

1 

 

1 

 

3  

34 

 

34 

 

34 

 

102 129 

Технология Технология 1 

 

1 

 

1 

 

3  

34 

 

34 

 

34 

 

102 129 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

 

2 

 

2 

 

6  

68 

 

68 

 

68 

 

204 254 

ИТОГО   18 4 18 4 18 4 66  

    612 136 612 136 612 136 2244 2848 

Дополнительные предметы  

Ритмика  1 

 

1 

 

1 

 

3  

    34 

 

34 

 

34 

 

102 135 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
23 

 

23 

 

23 

 

69  

782 

 

782 

 

782 

 

2346 3016 
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