
Приложение          

к ФОП СОО 

 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом директора МОУ 

«Лебяженский центр 

общего образования» 

№ 58-од от 01.09.2023г 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Лебяженский центр общего образования» 

на 2023-2024 учебный год 

среднее общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план 

рассмотрен и принят 

решением 

педагогического 

совета МОУ 

«Лебяженский центр 

общего образования»  

Протокол №1  

от 30.08.23 

   



2 
 

Содержание 

1.  Пояснительная записка к учебному плану МОУ «Лебяженский центр 

общего образования» 

3 

2.  Особенности Учебного плана среднего общего образования для 10 класса 

в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта 

4 

3.  Учебный план среднего общего образования в рамках реализации ФОП 

ФГОС 10 класс 

 

6 

  



3 
 

Пояснительная записка к учебному плану МОУ «Лебяженский центр общего образования» 

на 2023-2024 учебный год 

1.1 Нормативно-правовой основой учебного плана МОУ «Лебяженский центр общего 

образования» являются: 

 Конституция РФ; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральная общеобразовательная программа среднего общего образования (ФОП СОО), 

утверждена приказом Минестерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 

2022 года №1014. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС СОО), утвержденный приказом Минпросвещения России от 12 августа 2022 № 732; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 21 

сентября 2022 года №858 «Об утверждении федеральных перечней учебников, допущенных 

к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию».  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 года № 03413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

 Устав МОУ «Лебяженский центр общего образования». 

 

2.1В учебном плане МОУ «Лебяженский центр общего образования»  

 сохранен перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне 

обучения, по которым проводится итоговая аттестация выпускников этого уровня  или 

оценка их образовательных достижений по итогам учебного года; 

 учтены рекомендации по: 

 распределению минимального учебного времени между отдельными 

образовательными областями и учебными предметами; 

 распределению учебного времени между федеральным, региональным компонентом 

и компонентом образовательного учреждения (в соответствии с ФГОС). 

2.2 Учебный план представлен для среднего общего образования. 
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Особенности Учебного плана среднего общего образования для 10 класса в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта 

 Учебный план для 10 класса реализует Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования (далее - ФГОС СОО), утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2022 г. №732 и 

Федеральная образовательная программа среднего общего образования (ФОП СОО), 

утвержденная приказом Минпросвещения РФ от  23 ноября 2022 года №1014. 

В МОУ «Лебяженский центр общего образования» в 10 классе реализуется социально-

гуманитарный профиль. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план содержит обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литература», «Иностранные я з ык и » ,  «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Общественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», «Технология», «Индивидуальный проект». 

В соответствии с ФОП СОО   обучающимся предоставляется возможность освоения обязательных 

учебных предметов: учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей на базовом 

уровне, дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. В учебном плане для каждого 

обучающегося предусмотрено выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.   

 На базовом уровне обучающиеся изучаются: «Иностранный язык», «Математика и 

Информатика», «История», «Право», «География», «Естественно-научные предметы», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 На профильном уровне изучаются: «Русский язык», «Литература», «Обществознание». 

 

Предметы (курсы) по выбору, предлагаемые школой, сформированы участниками 

образовательных отношений и направлены на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства; 

- основываются на социальном заказе обучающихся и родителей. 

Факультативные и элективные курсы по выбору, способствуют формированию творческой и 

прикладной сторон мышления, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным 

предметам: «Избранные вопросы по обществознанию», «Избранные вопросы по математике», «НВП», 

«Самбо», «Работа с текстом». 
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Формы промежуточной аттестации СОО 

Предмет Форма аттестации 

Русский язык Тест 

Литература Итоговое сочинение в формате ЕГЭ базового уровня 

Иностранный язык Устное собеседование 

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ базового уровня 

Информатика Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа в формате ВПР 

Обществознание Контрольная работа в формате ЕГЭ базового уровня 

Право Тест 

География Тест 

Экономика Тест 

Право Тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Выполнение нормативов 

Индивидуальный проект Реферат 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Зачет 
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Учебный план среднего общего образования для 10 класса в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования 

Социально-гуманитарный профиль  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

Уровень 

изучения 

X 

(2023-

2024) 

ХI 

(2024-

2025) 

Всего 

всего на 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 4 8 272 

Литература У 4 4 8 272 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

анализа,  Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и 

статистика Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 2 2 4 136 

Право Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

 
Индивидуальный 

проект Б 1  1 34 

ИТОГО     31 30 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект УК 

 

1 1 34 

Экономика и социальные науки УК 1 1 2 68 

Избранные вопросы по математике УК 1 1 2 68 

Основы педагогики и психологии УК 1 1 2 68 

ИТОГО     3 4 7 238 

              
МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ 

НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
  34 34 68 2312 
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