
ПРИНЯТО 

Решением 

Педагогического совета 

Протокол №1 

от «28» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Распоряжением №9-од/ДО 

от «28» августа 2023 г. 

Режим занятий  

в МОУ «Лебяженский центр общего образования»  

на 2023 – 2024 учебный год 

 
№ п/п 

группы 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№1 

Младшая 

(3-4 лет) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.10 – 9.25 

Музыка  
9.45 – 10.00    

ФЭМП  
9.10 – 9.25  

 

Физическая культура 
9.45 – 10.00  

Физическая культура 

9.10 – 9.25 

 

Рисование  
9.45 – 10.00  

Физическая культура 

9.10 – 9.25 

 

Музыка  
9.45 – 10.00    

Развитие речи 
9.10 – 9.25  

 

Лепка/Аппликация  
9.45 – 10.00  

№2 

Средняя 

(4-5 лет) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.10 – 9.30 

 

Физическая культура 
9.40 – 10.00  

Музыка  
9.10 – 9.30    

 

 

ФЭМП  
9.40 – 10.00   

Развитие речи 
9.10 – 9.30 

 

 

Лепка/Аппликация  
9.40 – 10.00  

Рисование  
9.10 – 9.30 

 

 

Физическая культура 
9.40 – 10.00 

Музыка  
9.10 – 9.30  

 

 

Физическая культура 
9.40 – 10.00 

№3 

Ранний возраст 

(1,5 – 3 лет) 

Музыка  
9.00 –9.10    

 

 

Физическая культура 

16.20 - 16.30 I подгруппа 
16.40-16.50 II подгруппа 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.00 – 9.10 I подгруппа 
9.20 – 9.30 II подгруппа 

Рисование/Лепка 

16.20 - 16.30 I подгруппа 
16.40 -16.50  II подгруппа 

ФЭМП 

9.00 – 9.10 I подгруппа 

9.20 – 9.30  II подгруппа 

 

Физическая культура 

16.20 - 16.30 I подгруппа 
16.40 – 16.50 II подгруппа 

Музыка  
9.00 – 9.10    

 

 

Развитие речи 

16.20 - 16.30 I подгруппа 
16.40-16.50  II подгруппа 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 I подгруппа 

9.20 – 9.30  II подгруппа 

 

Физическая культура 

16.20 - 16.30 I подгруппа 
16.40- 16.50  II подгруппа 

№4 

Ранний возраст 

(1,5 – 3 лет) 

Музыка  
9.20 – 9.30    

 

 

Физическая культура 
16.20 - 16.30 I подгруппа 

16.40 - 16.50 II подгруппа 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.00 – 9.10 I подгруппа 

9.20 – 9.30 II подгруппа 

Рисование/Лепка 
16.20 - 16.30 I подгруппа 

16.40 - 16.50 II подгруппа 

ФЭМП 

9.00 – 9.10 I подгруппа 
9.20 – 9.30 II подгруппа 

 

Физическая культура 
16.20 - 16.30 I подгруппа 

16.40 – 16.50 II подгруппа 

Музыка  
9.20 – 9.30    

 

 

Развитие речи 
16.20 - 16.30 I подгруппа 

16.40-16.50  II подгруппа 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 I подгруппа 
9.20 – 9.30 II подгруппа 

 

Физическая культура 
16.20 - 16.30 I подгруппа 

16.40- 16.50 II подгруппа 

 



№5 

Компенсирующей 

направленности 

(6 - 7 лет) 

I подгруппа -

Ознакомление с 

окружающим миром 

II подгруппа - 

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.10 – 9.40  

I подгруппа – 

Развитие речи 

(логопедическое) 

II подгруппа -

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50 – 10.20  

  

Лепка  
10.30 – 11.00   

Физическая культура 

9.05 – 9.35  
 

 

 
 

 

ФЭМП 

9.50 – 10.20 
 

 

 
 

 

 

Музыка  
10.30 – 11.00   

 

I подгруппа -

Аппликация/ 
Конструирование 

II подгруппа - 

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.10 – 9.40  

I подгруппа – 

Развитие речи 

(логопедическое) 

II подгруппа 

Аппликация/ 

Конструирование  
9.50 – 10.20  

 

Физическая культура 

(улица) 
11.30 – 12.00 

 

Развитие речи 

9.10 – 9.40  
 

 

 
 

 

Рисование 
9.50 – 10.20 

 

 

 
 

 

 

Физическая культура 
10.30 – 11.00  

 

ОБЖ   
16.00 – 16.25 

ФЭМП 

9.10 – 9.40 
 

 

 
 

 

Рисование 
9.50 – 10.20 
 

 

 
 

 

 

Музыка  
10.30 – 11.00   

 

№7 

Старшая-

подготовительная 

(5-7 лет) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.10 – 9.30 

Рисование 

(подготовительная 

группа) 
9.45 – 10.15 

 

 

Музыка  
10.30 – 10.55   

 

Рисование 
(старшая группа) 

16.00 – 16.25 

 

ФЭМП  
9.10 – 9.35  
 

Аппликация/ 

Конструирование 

(подготовительная 
группа) 

9.45 – 10.15  

 

Физическая культура 

10.30 – 11.00 

 

Аппликация/ 

Конструирование 

(старшая группа) 

16.00 – 16.25  

Развитие речи 
9.10 – 9.35  
 

Физическая культура 

9.50 – 10.20 

 
 

 

 
 

 

 

ОБЖ   
16.00 – 16.25 

 

Рисование 

9.10 – 9.35  
 

ФЭМП 

(подготовительная 

группа) 
9.45 – 10.15  

 

 

Музыка  
10.30 – 11.00   

 

 

Развитие речи 

9.10 – 9.30  

 

Лепка  
9.50 – 10.20  

 
 

 

 

Физическая культура 

(улица) 

11.30 – 12.00  

 



№8 

Компенсирующей 

направленности 

(5 - 6 лет) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.10 – 9.30 

 

 

Рисование 

9.45 – 10.10 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ОБЖ  
16.00 – 16.25 

 

I подгруппа - ФЭМП 

II подгруппа  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.10 – 9.35 
I подгруппа – 

Развитие речи 

(логопедическое) 

II подгруппа - ФЭМП  

9.45 – 10.05 

 

 

 

 

Физическая культура 
(улица) 

11.35 – 12.00 

 

Музыка  
9.10 – 9.35  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Физическая культура 
10.30 – 10.55 

 

Развитие речи  
16.00 – 16.25 
 

I подгруппа -

Аппликация/ 

Конструирование 

II подгруппа - 

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.10 – 9.35 

I подгруппа – 

Развитие речи 

(логопедическое) 

II подгруппа -

Аппликация/ 

Конструирование 

9.45 – 10.05 

 

 

 

Лепка 
16.00 – 16.25 
 

Физическая культура 

9.05 – 9.30 
 

 

 

Музыка  
9.45 – 10.05   

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Рисование  
16.00 – 16.25 
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